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A IMPORTANCIA DA IMPLEMENTACAO DE PRATICAS DE
EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS NAS ESCOLAS
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INTRODUCAO

Historicamente, a implementacdo de uma Educagdo em Direitos Humanos (EDH) se
deu através da organizacdo da sociedade civil e movimentos sociais como tentativa de
superacao de um contexto social marcado pela privacao de direitos fundamentais importantes
a garantia da dignidade humana. No Brasil, o compromisso do Estado com uma EDH
materializou-se por meio da promulgacao da Constituicao Federal de 1988 e outros tratados e
legislacdes nacionais e internacionais sancionados, a partir dos quais foi possivel pensar
programas e praticas que promovessem a formagdo de sujeitos mais conscientes de seus
direitos e deveres na sociedade como também o desenvolvimento de uma cultura de paz e
respeito a diversidade e as diferencas (Zenaide, 2016).

Nesse sentido, em 2003, foi elaborado o Plano Nacional de Educagdo para os Direitos
Humanos (PNEDH), em que foram tracados diretrizes e procedimentos de agdo para a

constru¢do de uma EDH que envolvessem a educacao bésica, a educacao superior, a educagio
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ndo-formal, e também a formagdo inicial e continuada de educadores (PNEDH, 2018).
Contudo, mesmo com o esfor¢o das organizagdes internacionais e do Estado brasileiro para
constituir politicas publicas voltadas & implantacdo de a¢des de direitos humanos no dominio
da educacdo e da cultura, sdo observadas, diariamente, sucessivas violacdes aos direitos
humanos quer no plano dos direitos civis e politicos quer no campo dos direitos sociais,

culturais, econdmicos e ambientais, como destaca o PNEDH:

Além do recrudescimento da violéncia, tem se observado o agravamento na

degradacdo da biosfera, a generalizagdo dos conflitos, o crescimento da intolerancia
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étnico-racial, religiosa, cultural, geracional, territorial, fisico-individual, de género,
de orientagdo sexual, de nacionalidade, de opgao politica, dentre outras, mesmo em
sociedades consideradas historicamente mais tolerantes, como revelam as barreiras e
discriminagdes a imigrantes, refugiados e asilados em todo o mundo. H4, portanto,
um claro descompasso entre os indiscutiveis avangos no plano juridico-institucional

e a realidade concreta da efetivacdo dos direitos (PNEDH, 2018, p. 8).

Com base nesse cenario, surgiu o Projeto de Extensdo Universitaria Educacdo e
Cidadania: debatendo direitos humanos e direitos fundamentais em escolas publicas de
Garanhuns, que teve como intuito desenvolver a¢des de EDH em escolas publicas utilizando
metodologias participativas, tais como rodas de conversas, oficinas, dinamicas de grupo,
como estratégias para discutir os principios normativos dos direitos humanos de modo a
estimular a defesa e a prote¢do da pessoa humana. Assim, o objetivo deste trabalho ¢ relatar
as experiéncias e analisar criticamente as atividades desenvolvidas neste Projeto,
considerando o seguinte questionamento: qual ¢ a importancia de se implementar praticas de

educagdo em direitos humanos nas escolas?

METODOLOGIA

Para a obtengdo dos objetivos, utilizou-se uma pesquisa de abordagem qualitativa,
com finalidade exploratdria, tendo sido aplicados, como procedimentos técnicos, a observagao
ndo estruturada, que permite ao pesquisador um registro espontaneo, mas atento, dos dados
coletados (Marconi; Lakatos, 2003), e a revisao bibliografica, que possibilita fundamentar

cientificamente, por meio de um levantamento de livros, artigos cientificos, leis, etc. ja

D
I
R
E
I
T
o
S
H
U
M
A
N
o
S

publicados (Cervo; Bervian, 2002), as vivéncias das atividades educativas propostas pelo

Projeto.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O Projeto foi desenvolvido por trés estudantes e uma professora do Curso de Direito
das Faculdades Integradas de Garanhuns (FACIGA/AESGA), em duas escolas municipais

durante os semestres de 2022.2 € 2023.1. O inicio dos trabalhos se deu com a visita as escolas
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a fim de decidir, coletivamente, sobre os temas dos direitos humanos e as estratégias
metodoldgicas a serem adotadas, seguindo o interesse e a realidade social de cada
comunidade escolar, de modo que a proposta do Projeto incorporasse um sentido ndo
meramente tedrico para as escolas mas, sobretudo, pratico, tornando efetiva a participagdo de
todos os envolvidos no processo, valorizando a experiéncia de vida dos participantes (Candau,
2008). Assim, empreender uma EDH pressupde, necessariamente, adotar uma postura
teorico-metodologica que considere a todos, em especial, o educando, como “o sujeito do
processo educativo, contemplando uma pedagogia fundada no didlogo, na participagdo
coletiva” (Dias, 2008, p. 5). Nas palavras de Candau, as estratégias metodoldgicas devem
refletir e estar articuladas com as particularidades de cada realidade, isto ¢, elas devem
estimular “processos que articulem teoria e pratica, elementos cognitivos, afetivos e
envolvimento em praticas sociais concretas, [pois, assim, ¢ possivel] “a interacdo entre o
saber sistematizado sobre Direitos Humanos e o saber socialmente produzido [...] (Candau,
2007, p. 405).

Dentre as propostas, definiu-se as seguintes tematicas: (a) nogdes gerais sobre o que
sdo direitos humanos e sua origem historica; (b) as formas de prote¢do aos direitos humanos;
(c) consequéncias sociais e psicoldgicas da violagcdo dos direitos humanos; (d) os cuidados
com a saude mental como um direito fundamental; e (d) a mediacao de situagdes de conflito
na escola com vistas a uma comunicagdo nao-violenta. A escolha desses contetdos se
encontra em sintonia com as recomendacdes das Diretrizes Nacionais para a Educa¢do em
Direitos Humanos (2012) segundo a qual importa discutir questdes relacionadas a vida em
comunidade, ou seja, importa “trazer para a sala de aula exemplos de discriminagdes e
preconceitos comuns na sociedade, a partir de situagdes-problema e discutir de forma a

resolvé-las” (Brasil, 2012, p. 47).
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As etapas do planejamento das estratégias metodologicas empregadas foram as
seguintes: (1) preparagdo prévia com estudo de documentos relacionados aos direitos
humanos; (2) reunides para decidir acerca das atividades e recursos materiais utilizados. No
caso, foram feitas rodas de conversa, oficinas e dindmicas de grupo tanto com os professores
quanto com os alunos, sobre os temas acima descritos, valendo-se de slides, charges, videos,
musica, panfletos e brincadeiras com o intuito de promover uma compreensao didatica no que

concerne a defesa e protecdo dos direitos humanos; (3) produgdo de trabalhos cientificos e
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participagdo em eventos académicos a fim de promover a divulgacdo do Projeto e o
aprofundamento das tematicas relacionadas aos direitos humanos. A adoc¢ao dessas estratégias
metodologicas também estd amparada nas Diretrizes porquanto foram utilizadas diferentes
linguagens, tais como a poética, musical, corporal, literaria, etc, buscando uma aprendizagem
significativa, participativa, dindmica e problematizadora (Brasil, 2012). De fato, convém
mencionar que o desenvolvimento das atividades educativas com as criancas ¢ adolescentes
nas escolas exigiu uma adequacdo da linguagem e do aporte metodoldgico, visto que os temas
precisavam ser vivenciados de forma simples e compreensiva. E nessa perspectiva que
“contextos especificos necessitam também de abordagens especificas” quando se trata de
implementar praticas de EDH (Candau, 2007, p. 405).

A aposta fundamental que conduziu o Projeto ¢ a de que por meio da EDH ¢ possivel
o “fortalecimento de praticas individuais e sociais que gerem acdes € instrumentos em favor
da promogdo, da prote¢do ¢ da defesa dos direitos humanos, bem como da reparacido das
diferentes formas de violagdo de direitos” (Brasil, 2012). Como a escola ¢ um espaco
fundamental para a formagdo das relagdes interpessoais, as Diretrizes Nacionais para a
Educacdo em Direitos Humanos (2012) enfatizam a necessidade de incorporagdo de
conhecimentos concernentes aos direitos humanos na organizagdo das matrizes curriculares e
extracurriculares (Brasil, 2012).

Portanto, depreende-se dai que a EDH possui potencial para orientar a criagdo de
metodologias de ensino-aprendizagem que visem a sensibilizagdo da comunidade escolar ao
desenvolvimento de atitudes cidadas solidarias de respeito a diversidade e as diferengas para,
assim, melhorar as relagdes interpessoais na escola, diminuindo conflitos, bem como

preparando criancas e adolescentes ao convivio harmonico na sociedade. A esse respeito, Dias
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assinala que:
A escola deve privilegiar o exercicio do didlogo como forma de resolver
pequenos conflitos e de ajustar pontos de vistas distintos. Ao negociar, no grupo, a
adequacdo do seu ponto de vista, criangas e adolescentes tomam contato com outras
formas de pensar, de sentir e de agir, levando-os a relativizarem seu proprio
pensamento acerca do problema em questdo, desenvolvendo o espirito de
cooperacao e de solidariedade entre eles mediante fortalecimento de atitudes de

respeito ao colega e ao bem comum (Dias, 2008, p. 3).
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Com a execucdo do Projeto foi possivel constatar o interesse das criancas e
adolescentes pelos temas relativos aos direitos humanos. As perguntas feitas a eles no
decorrer das atividades permitiram perceber que, embora ndo tematizadas, ja tinham nogdes
de direitos humanos, bem como nog¢des das formas e consequéncias de sua violagdo. Muitos
interagiam com outras perguntas ou relatos de situa¢des de violéncia e discriminagao sofridas
por eles ou seus familiares: bullying, racismo, homofobia, gordofobia, etc. Pode-se observar
que os alunos reconhecem o fato de que a violag@o de direitos humanos imprime sofrimentos
e ¢ fundamental denunciar os casos de preconceitos e discrimina¢do vivenciados. E nesse
sentido, as acdes de EDH requerem “[...] a adogd@o de praticas orientadas criticamente para a
completa ressignificagdo da capacidade de pensar, agir, sentir e julgar na dire¢do da promogao
dos direitos humanos. E, simultaneamente, capacite os educandos para dentncia de suas
violagdes” (Dias, 2008, p. 4).

Uma pesquisa realizada pelo Instituto Interamericano de Direitos Humanos (IIDH),
em 1999, com alguns paises da América Latina, dentre eles, o Brasil, constatou a importancia
de que as praticas de EDH devessem estar, a partir dos anos 2000, orientadas no sentido de
reforgar as trés dimensdes fundamentais da EDH, qual sejam: a) “formar sujeitos de direito”,
isto €, capacitar as pessoas a se enxergarem como sujeitos criticos, cidaddos detentores de
direitos no ambito individual e coletivo; b) “empoderar”, ou seja, educar para serem agentes
sociais participativos e organizados em prol da luta contra a exclusdo e desigualdades sociais;
e c¢) “transformar a sociedade”, isto significa, educar para a construcdo de uma sociedade
comprometida com a justi¢a social, com a democracia e com uma cultura de paz (Candau,
2008). De 1a para c4, ¢ evidente que muito ja se conquistou, mas, sem duavida, ainda temos um

caminho longo e cheio de desafios a desbravar no que diz respeito a implantagdo de uma
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cultura de direitos humanos.

CONCLUSOES

De um modo geral, o Projeto de Extensdo foi bem acolhido nas duas escolas em que
foi vivenciado, tendo sido demonstrada uma boa participagdo nas atividades propostas. No
entanto, percebemos que alguns temas de direitos humanos como, por exemplo, aqueles

relacionados & comunidade LGBTQIAPN+ e a questdo de género, nomeadamente, questdes
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relacionadas a violéncia doméstica encontraram resisténcia de serem discutidos no ambito
escolar. Temas como bullying, violéncia nas escolas e saide mental tiveram maior
receptividade. Constatamos que esse fato indica a necessidade de dar continuidade ao Projeto,
buscando formas diversificadas de implementar educa¢do em direitos humanos dentro e fora
das escolas a fim de garantir, cada vez mais, na sociedade, um espago de sensibilizacdo e

conscientizagdo acerca da importancia de preservar o respeito a dignidade da vida humana.
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